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追求幸福是人类与生俱来的秉性和愿望，尽管每个人

对幸福的理解不同，但将身体健康、生命平安以及拥有美好

未来列入幸福指标，应无人质疑。

2020年以来，武汉肺炎病毒的入侵，使人类的幸福感

遭遇了前所未有的风暴。根据联合国发布的《世界幸福报告

（2021）》，2020年全球超过1/3国家的幸福感有所下降。

在中国，政府的极端封锁，虽将感染数据控制在好看的

曲线上，但经济下行所造成的生活重压和不断下降的前景预

期，几乎将国人的幸福感一扫而光。《世界幸福报告（2021）》

显示，中国仅排在第84位。

病毒之肆虐与生命之珍贵，幸福之稀缺与未来之憧憬，

对于生活在不堪压力和疲惫中的百姓来说，哪里才是平安的

港湾与幸福的方舟？阅读本刊中的四个真实的小故事，您或

许能找到冥冥中生命期待已久的答案。

编者的话



全家感染变种病毒
念“九字真言”痊愈

2021年初，当英国变种病毒B.1.1.7席卷全球时，加拿大华人朱瑞刚一

家也不幸中招，但神奇的是，仅一周后竟全家康复。这其中有着怎样的

险情与神奇，朱瑞刚一家与疫病较量的背后又有着怎样的经历与故事？

一位加拿大中国移民的惊险经历

41岁的朱瑞刚，2017年9月全家从大陆来到多

伦多。今年3月11日，他和儿子开始发烧，15

日医院化验结果说呈武汉肺炎阳性。之后症状一

天比一天严重。医院说感染的是英国变种病毒。

编辑  柏松 / 绘画  舒清

4 3月19日，朱瑞刚呼吸已
经很费劲了，胸口就像压
了一块石头一样。再上医
院检查，医生说血氧饱和
度是90，如果低于90就
要进重症监护室了。医院
就用救护车把朱瑞刚和儿
子送回家。

5

正当朱瑞刚觉得没有希望的时候，他突然想起了法轮功，他曾短暂学炼过。当
晚他就开始炼法轮功的五套功法，并带着儿子一起念“九字真言”：“法轮大法好，
真善忍好。”
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3月20日，妻子张女士也开始有发烧迹象，朱瑞刚就对妻子说：“你也不用去医
院了，一起炼法轮功吧。”一周之内，妻子症状也完全消失了。他感慨道：“没
有任何药物和治疗，全家都痊愈了，法轮大法救了我全家。”

“神奇的事情发生了，第二
天早上起来已经退烧了。”

“大概在第四五天的时候，我觉得身体完全恢
复了。27日医院就给我开了复工证明，已经
完全好了。”朱瑞刚说。

朱瑞刚第一次接触法轮功

是因为他的父亲。2014

年7月，父亲肝癌晚期，朱

瑞刚每天去医院护理。精

神和身体上压力很大，睡

眠质量很差。

同病房一位患者的儿子是法轮功学员，他也在护理他的父亲，这位学员精神

状态很好，引起了朱瑞刚的好奇，就攀谈起来。他向朱瑞刚介绍了法轮大法

祛病健身的神效。
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法轮功学员教朱瑞刚炼功和念“九字真言”，炼了大概半个月左右，朱瑞刚

的身体和精神得到了极大改善，睡眠质量变好了，每天也很有精神。
8

朱瑞刚的妻子也觉得神

奇：“医院的人都说得了

肝癌晚期的人两三个月

就走了，但我公公被检

查出晚期又过了一年才

去世。我先生就说和法

轮大法有关系，他也就

特别相信法轮大法了。”

朱瑞刚家住辽宁一座小城市，他炼

功的消息很快就传到单位领导那里。

于是领导就多次对他进行所谓的“教

育”，朱瑞刚依然坚信大法好，就被

停职了。他还被派出所请去“喝茶”

好几次。父亲去世后，他就再没炼了。

9岁的儿子正上四年级，老师

知道后，就对班里学生说他爸

爸是炼法轮功的，叫孩子们不

和他玩，带着全班学生孤立他。

朱瑞刚担心孩子成长受到影

响，无奈之下，全家出国了。

9



朱瑞刚夫妇表示，虽然当时没有深入了解法轮功，但是知道中共给法轮功
捏造的罪名是莫须有的，还表示自己早就知道中共的邪恶。刚开始迫害法

10

轮功时他们就知道法轮功
是被冤枉的。

朱瑞刚说：“我和妻子看新闻联播所谓的‘天安门自焚’，当时就看出了破绽，
气管切开了还能唱歌，人都烧成那样了，还能够保持姿势不动，装汽油的雪碧
瓶子都没有烧着。我觉得这些只要稍微有一点常识的人都能看明白。”

他说：“这次全家死里逃生，我对
大法有了全新的认识，以前没有
那么深入，这一次我是真真切切
感受到了法轮大法帮助了我，帮
助我治愈了身体的疾病，这使我
对大法坚信不疑，直到现在也在
坚持每天炼功和阅读《转法轮》。”

中共迫害法轮功已经22年了，
朱瑞刚和妻子参加了今年7月17
日多伦多法轮功学员反迫害游
行。朱瑞刚表示：“我现在也算是
个新学员了，我们一定会坚持修
炼下去，坚持反迫害，感谢师父
的救命之恩。”
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12  绝处逢生  |  奇迹

再造之恩
编辑  柏松 / 绘画  舒清

在那个难忘的炎炎夏日，木子年轻

的女儿住进了重症监护室，血小板

只有正常人的百分之一还不到，医

生抽血却抽不到一滴血。就在死神

即将来临的最后时刻，病情发生了

奇迹般的逆转……

58岁的木子修炼大法24年了。她的独生女儿，8岁时就经常读《转法轮》。

1999年7月，木子女儿看到中共残酷迫害大法弟子，出于害怕就不敢再读了。

1
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一 晃 十 多 年 过 去

了。女儿结婚后的

一天，木子问她：

“大法这么好，你

还 炼 不？”“ 不 炼

了，好日子我还没

享受呢！”她说。

2018年8月25日，

女儿下班回到家，

蹲 在 地 上 起 不 来

了。脸色苍白，没

有一点血色。木子

把她拉到沙发上躺

下，发现她呼吸急

促，状态很差，好

像只进气不出气的

样子。

2

3

晚上有 party

不回来吃了



14  绝处逢生  |  奇迹

8月26日，在医院

里，女儿化验结果

出来，血小板只有

两个单位，而正常

人是300个。院长

对 医 生 说：“ 病 人

随时可能死亡，这

种病人目前在我市

没有看好的。”院

长亲自带上医护人

员，护送木子女儿

转诊去省立医院。

第二天，女儿的状

况 依 然 和 昨 天 一

样。木子问她：“让

你爸送你去医院看

看吧？”“妈妈，送

去也没用，我不是

到 了 医 院 就 能 好

的，进了医院就难

出来了……医院也

治不了这个病。”

5

4

喂—

急
救
中
心
吗
？
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当晚，木子的女儿

进省立医院重症监

护室前，木子对她

说：“别忘了求师父

啊！”面对这突如

其来的状态，木子

不修炼的丈夫六神

无主。木子对他说：

“别怕，我们有师

父管。”

医生下了病危通知

书。木子和丈夫带

着三岁的小外孙来

到挂号室门前的铁

椅上休息。望着趴

在丈夫身上已睡着

的孩子，想着重症

监护室的女儿，看

着疲惫的丈夫，木

子的心难以平静。

7
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16  绝处逢生  |  奇迹

每天在医院除了交

钱就是在病危单上

签字。大夫说木子

女儿是甲亢引起的

血小板减少，长期

服药引起的急性肝

衰。每科医生会诊

后都说：“人随时会

没了，除非有奇迹

发生。”木子说：“奇

迹一定有，因为我

们有师父管。”

女婿因听信中共谎

言，对木子母女很

敌视。母女间通话

全被他录音。女儿

剖腹产后十几天，

他 就 不 顾 女 儿 伤

口，将女儿从床上

推到地上，把婴儿

扔到她身上。还曾

将孩子举过头顶要

摔，胁迫赶女儿走。

9

8
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黑暗的监护室内，

木子女儿躺在床上

喘不上气。护士过

来抽血，针头插进

血管，却抽不出一

滴血。反复几次，

医生说：“这人没有

血。”迷迷糊糊中，

女儿想到了师父，

心中开始呼救：“我

不想死，师父您救

救我吧！”

四次血桨置换，不

起任何作用，医生

也不抱任何希望。

第12天 晚 上， 木

子进来问女儿想不

想见见孩子。女儿

看到周围病人全部

都躺在透明的长方

形盒子里。但女儿

坚信自己有慈悲伟

大的师父，师父一

定会有办法的。

11

10



18  绝处逢生  |  奇迹

终于，最后一次（第

五次）血桨置换后，

护 士 忽 然 喊：“17

床血小板上来了！

今天30多啦！”整

个重症监护室的医

护人员都很兴奋。

师父救了女儿！女

儿在心里不断地感

恩师父。

女儿不断地向师父

忏悔：“师父，我错

了！我错了！这一

辈子好遗憾：我从

来 没 有 认 真 修 炼

过，走近大法，却

没进大法的门，我

好后悔。求求师父，

再给我最后一次机

会吧！……”

13

12
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B超检查出女儿胸

腔、心脏里全是积

液，医生说是血水，

靠 自 己 吸 收 很 困

难，放血吧。胸腔

引流时，血氧饱和

度开始下降，呼吸

困难，大小便失禁，

四肢开始不受控制

地乱颤，女儿感觉

生命到了尽头。

女儿觉得，有些话

再不大声喊出来，

就没机会了。于是，

她用尽全身力气拼

命、不顾一切地喊

着：“法轮大法好！

真善忍好！求求李

洪志师父救我！您

一定有办法，一定

有办法的！”

15

14

法
轮
大
法
好
！

真
善
忍
好
！



20  绝处逢生  |  奇迹

护士在输血的时候

问 女 儿：“ 你 怎 么

知 道 那 句 话 的？”

女儿告诉她，小的

时候，妈妈和她说

过法轮功可以救人

和救人的“九字真

言”，这是真的。

再次睁开眼睛，又

看到了这个世界，

女儿心里充满了对

师父再造之恩的感

激之情。

17

16
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“九字真言”显奇迹
法轮大法是佛家高德大法，“真、善、忍”是宇宙特性。念诵“法轮大法好，

真善忍好”能接通宇宙中正的能量，念诵者心念越诚，越能调动宇宙和自然

界中正的因素，得到上天的护佑，因而会逢凶化吉、遇难呈祥。

最后一次放心脏血水的时候，女儿清晰地听见晴空中一声炸雷，她知道死

神已与她擦肩而过，师父为她挡住了。女儿急切地盼望回家学法炼功。第

16天，她出了重症监护室；第19天，出院了！叩拜师父的再造之恩！

18



1、人的脸有时象一本书，长得“没水平”，就会被人搁一边，翻

都不翻。我的初中男同学达林，长了一张难以“公开”的脸——

满脸白花花的癣。因为太寒碜，同学像躲麻风病一样地躲着他。

达林回家后就在寂静的小路边长吁短叹。

2、从春色烂漫到大雪纷飞，一年四季，达林没事就宅在家里，

不敢也不愿出门。冬季，达林一看到窗外雪花飞舞在枝头，就联

想到自己奇痒无比、像雪片般的皮肤癣，心情瞬间也低到冰点。

3、为了治疗皮肤癣，达林跑医院要比跑学校还勤快。全市大小

医院跑了个遍，可结果都是竹篮打水一场空。从专家名医到土方

秘方，居然都对这种皮肤病无可奈何。

22

1 2

3

生命
奇迹

达林的“脸书”传奇
编辑  柏松 / 绘画  舒清

达林初中时脸上得了皮肤癣，奇痒无比，且无药可治，竟让他
19年无“脸”见人。一天，达林有缘得到了一本《转法轮》……

我笑了，叔叔早就知道内容，他会忘了吗？

叔叔是因为相信法轮大法弟子亲口说出的

这九个字会不一样，带有慈悲的场和能量。

23
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4、无意中，达林发现一种护肤油，抹在脸上能把癣片软化了，

面目看上去就不那么惨白了。达林喜出望外，就像抓住了救命稻

草一样。在以后的长达19年中，达林一天都没离开过它，一年

四季都靠它抢救自己那张斑白的脸。

5、天天像是揣着速效救心丸一样揣着护肤油，但皮肤病终究还在。

听说气功能治病，达林病急乱投医，各种各样的气功没少练，折

腾了8年，可皮肤癣却没消失。达林觉得自己彻底没有希望了。

6、一年秋天，达林正在地里摘棉花，一个邻村的同学路过地里，

递给他一本书说：“给你看看，比别的气功都灵！”达林对于气功

早已失去了信心，碍于面子，他把书放在了装棉花的包里。

4 6

5



7、回家翻开书一看，上面写着“转法轮”三个大字，念了一两句，

就将《转法轮》束之高阁。将近半年的时间，也只是偶尔读一两句，

没觉得如何。有一次他又拿起书，念得比较多，这一下可了不得了，

感受完全不一样了，撒不开手了！

8、达林发现书里说的“真、善、忍”这三个字太了不起了！太

正了,如果人们都用这三个字对待生活中遇到的事,那人人都会想

着怎么去做个好人,越来越好的人，整个社会不就会越来越好嘛！

这正是达林内心深处追寻的正理儿！

9、“真、善、忍”这种理念，所有气功里都没有提及，朴素深奥

的三个字，让达林觉得人生有了着落和方向。而且，很多科学难

以解释的疑惑，也都在这本奇妙的书中找到了解答。

26
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10、达林每天手不释卷，半个月后，他发觉脸上的癣片变薄变软

了。他惊喜，疑惑：“难道这功真管事儿？”又读了一个月，癣片

变得极其薄柔细小，那张脸不再惨白。这回他折服了：法轮功确

实神奇！他果断地停抹护肤油。

11、达林找到同学，得到了《大圆满法》，按照书中的师父教功动作，

学会了五套功法。近3个月时，折磨了他19年的皮肤癣彻底消失！

12、达林的“脸书”传奇，法轮大法的神奇，在达林的同学、亲

朋好友中广为流传。

10 12
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30  九字真言  |  小故事

幸福的奇遇

话说善有善报，做了大好事就

会有大善报。问题少年晨晨和

车祸后的晓阳，幸遇大法弟子

后行善积德，好事不断。下面

讲述的就是这样的真实故事。

第一则是晨晨的故事。2013年，处于青春叛

逆期的晨晨多次逃学，父母花了很多钱通过关

系换了多个地区的学校，希望晨晨能继续上学，

但晨晨都是不出几个月就逃离了学校。

编辑  柏松 / 绘画  舒清

30 家庭
伦理

www.minghui.org   31晨晨的父母是做大生意

的，经常找一位算命先

生算卦。算命先生每次

都能很准地算出即将出

现的危机。算命先生给

晨晨算卦说：“你这儿子

上不了大学，命中没有。

要是过继给别人，可能

还有救。”爸妈舍不得

把晨晨过继给别人。

2014年，晨晨的父母辗转找到一位专门安装新唐人

电视接收器（俗称“大锅”）的大法弟子，希望他能

带晨晨在烈日下去安装大锅，让孩子吃点苦，受不

了的时候自然知道读书的珍贵，就会愿意去上学。

31



32  九字真言  |  小故事32 当时这位大法弟子就答应了。晨晨兴高采烈地跟着那位大法弟子为各家安

装观看新唐人电视的大锅。大法弟子告诉晨晨：“学徒期没有工资，每天下

午下班，有安装的活就安装，没有安装的活就去想办法做广告找客户。”

连续两个月，每天一辆三轮载着叛

逆少年穿梭在城市与颠簸的乡村路

上，装锅、贴广告。晨晨丝毫没有

怕烈日、怕苦的样子。晨晨的父母

再次托人花大钱安排了一所学校让

孩子去上学。在大法弟子的多次劝

说下，晨晨极不情愿地去了学校。

www.minghui.org   332020年，多次辍学的晨晨以优异的成绩考入省内的某重点大学，而且是在

众多考分相同只录取两名的情况下直接被录取。这让原本对算命极其相信

的晨晨的父母对算命产生了疑惑，为什么这次算得就不准了呢？

晨晨的父母再次找到算命先生，算命先生还是坚持

认为，晨晨的生辰八字不可能上大学。晨晨的父

母又找了多个算命先生验证，人人都维持“原判”：

晨晨不可能上大学。可事实是晨晨已经上了大学了。
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34  九字真言  |  小故事

晨晨的父母带着这个问题去问那位

大法弟子。大法弟子说：“新唐人电

视台报导环球最新动态和中国大陆

真实新闻。帮助推广新唐人传真相，

有大福德，直至改变命运。”此后，

这段佳话在晨晨的亲戚间传开了。

34 www.minghui.org   35第二则是晓阳命运逆袭的故事。2012年，我的

一位朋友晓阳遭遇车祸撞断了一只脚的脚筋，在

医院做手术失败，脚筋没能接上。他成了残疾人，

不能正常工作。那时晓阳结婚不久，孩子刚刚满月，

经济压力和心理压力很大。

为了帮助这位朋

友渡过难关，我

拉着他在寒冷的

雪天去安装接收

新唐人电视节目

的大锅。他在地

上拄着双拐，干

点递个天线、配

件 什 么 的 轻 活。

每天我都给他发

80元工资，还给

他买些牛奶什么

的，再送他回家。

一起干了28天。
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36  九字真言  |  小故事第29天我去接他时，他高兴地说：“哥，我的腿好了！”他在客厅来回走

了几圈，两条腿一样高了，真的好了！我说：“你怎么好得这么快？”他说
36

不知道，早晨突然发现自

己的脚不疼了，走走看，果

然完全正常了。

几天后，他说得去赚钱养家了。中秋节的前三天

晚上，晓阳敲开门一脸兴奋地问我：“哥，有没有

时间帮我去拉冰箱？”我开车和他上路了。他问我：

“我为什么干什么什么顺？”我问：“什么好事？”

www.minghui.org   37
他说，上海的大老板来厂视察，直
接指定要他去做一个大厂的技术人
员。去后工资不断提高，居然跟车
间主任一样高。这一次，总公司组
织一次三千多人的抽奖活动，一等
奖——一台大冰箱让他抽到了！

到了晓阳家，我说：“大法弟子在讲真相救人。晓阳跟我干活，就是在支持法
轮功反迫害，也是直接参与了救人。大法就会给你大福报。这也是为什么我
们告诉民众要‘三退’、记住‘法轮大法好’的缘故啊！”夫妇俩这时爽快“三
退”了。
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法轮大法弘传世界
法轮大法能使修炼者身心健康，使社会道德

回升，人心向善。然而却遭到中共长达20

余年的迫害。目前，法轮大法已弘传世界

100多个国家和地区，修炼者上亿；法轮大

法的书籍被翻译成40种语言在世界各地出

版发行；截至2021年9月，法轮大法在海

外获得了5400多项褒奖、支持议案和支持

信函。请大家珍惜大法弘传的珍贵机缘。

电视画面上的王进东，浑身烧得
焦黑，可两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶
却完好无损。有人专门做了实验，用
汽油烧塑料雪碧瓶，点燃后，5 秒瓶
子开始变软，7 秒收缩变形，10 秒缩
成一小疙瘩并燃烧。可王进东两腿间
的塑料雪碧瓶不但完好无损，连颜色
都未变，翠绿如新。这该如何解释呢？

塑料瓶子烧不坏？3

刘思影重度烧伤，要严格消毒隔离，
医务人员也应少进少出，减少感染机会。
怎能允许记者不穿隔离衣、不戴口罩
帽子、手拿话筒进行现场采访呢？

2 穿便服进入烧伤者隔离室？

中央电视台焦点访谈“自焚”录
像慢镜头显示，图 1、刘春玲身上的
火已被扑灭时，有人用重物猛击她的
头部；图 2-3、刘春玲双手不自觉地
护卫被打击部位，随即倒地，被打弯
的重物从刘春玲脑部快速弹起；图 4、
一名身穿大衣的人正好站在出手打击
的方位，仍保持用力姿势。

“自焚”者之一刘春玲被烧死？1

1

3

2

4

2003年11月8日，《伪火》荣获第
51届哥伦布国际电影电视节荣誉
奖。该片以触目惊心的画面和精辟
严谨的分析，揭示了“自焚”案的
诸多疑点，从而证实该案是中共为
栽赃法轮功而炮制的一起伪案。

伪
火
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绘画  避疫良方

更多精彩内容
请突破网络封锁访问明慧网
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