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刘成军是法轮功学员，他是在中国利用电视插播揭露法轮功被迫害

的先驱。他被捕后被判刑19年，但在第二年就遭酷刑致死。画面中，

从刘成军的姿势可以看出他受到很残酷的折磨，但是他并没有屈服。

从一束神圣的光里伸出一只温暖的手给予他生命的永恒，而地下的魔

鬼脸孔则反映出他所处环境的险恶。
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西人理工男神奇学汉语
无师自通

史考特，70后理工男，出生于美国中产家庭，加州大学伯克利分

校分子生物学博士毕业，后转行开发计算机软件。如今50岁的史考特

不仅能熟练阅读中文，还会在中国传统舞龙阵里领舞龙头。

编辑  柏松/绘画  舒清

Learning Chinese

1 由于深受现代科学的熏陶，史考特是个典型的无神论者，但这并未阻止他对

生命终极问题的好奇追寻。为参透人生真谛，他广泛涉猎佛教、印度教，读过《道

德经》，但仍为得不到答案而彷徨苦闷。

史考特从未学过

中文。毕生只去过

一次大陆，而且只

待了两天。他是如

何零基础攻克汉语

的呢？这完全源于

他和一本书的奇缘

以及那趟非同寻常

的北京之旅。

3

2
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1999年， 一 位

中国同事向他推荐

《转法轮》。他对书

中很多修炼的概念

不觉得陌生，很快

参加了纽约市西切

斯特炼功点。他惊

讶地发现自己每天

都能早起晨炼。

他惊讶于大法师父李洪志先生竟然在全世界有上亿名弟子。有个密宗老师带

200名徒弟，一次生病了，上师说因要承担弟子业力才会得病，最终上师还是去

世了。上亿弟子，得要有多强大的能力啊！

5

4
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史 考 特 感 受 到

《转法轮》有强大

的力量，只要一读

《转法轮》，书中的

道 理 就 会 给 他 指

出问题的症结和原

因，他开始努力改

正。再出现问题再

修正，境界在不断

攀升。他体悟到修

炼就是人心向善。

2002年，为了还法轮大法清白，史考特和70名来自各国的西人学员赶赴北

京，在天安门广场和平请愿。他们很快被警察抓捕、拳脚相加。当他们讲述在大

法中受益的经历时，发现警察听不懂英文。

7

6
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学习中文《转法

轮》就是见证奇迹

的过程。他变得更

喜 欢 蔬 菜、 水 果，

不再贪食，却完全

不觉得饿和疲惫。

在一切顺乎自然的

过程中，他顺利减

肥50磅，而且没有

出现复胖。

这段终生难忘的经历让史考特发誓一定要学好中文。工作忙，史考特只能业

余自学，教材就是中文《转法轮》。十年磨一剑，他不断突破畏难、失望等痛苦

考验，终于可以用中文流利阅读《转法轮》了。

8

9
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“无论世上有

多少黑暗，法轮大

法的光芒都能将我

的生命点亮。每一

年我都觉得自己更

加健康和快乐。大

法是无边智慧的源

泉，不仅回答了我

对生命和宇宙的困

惑，也教会我如何

提升自己并面对任

何艰难险阻。” 

修炼22年，史考特没请过病假。现在尽管年过半百，他还能当舞龙队龙头

手，身形矫健，不逊年轻小伙。每天仅看一小时《转法轮》，就能使他头脑清醒、

身心平和，感受到书中巨大的能量加持。

10

11
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他想对中国人说，法轮大法是高德大法，做为一个美国人，他花了十多年

时间学习中文《转法轮》，而做为讲中文的中国人太幸运了，为什么不读一读《转

法轮》呢？这是世界上被翻译成最多语言的书，也是最伟大和最神奇的一本书。

一本改变亿万人的奇书

1992年，法轮大法由李洪志先生从长春传出。1994年12月，李洪志先生

撰写的《转法轮》由中国广播电视出版社出版发行，迅速登上畅销书排行榜。李

洪志先生在这部著作中，阐述了“真、善、忍”的法理，揭示了宇宙、时空、人

体之谜，给修炼者指出了一条返本归真的修炼大道。

迄今，法轮功弘传世界100多个国家和地区，上亿不同族裔的民众通过阅读

不同文种的《转法轮》走入了法轮大法修炼，道德升华，身体健康。像司考特这

样，发生巨大身心变化的例子数不胜数。

李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康的杰出贡献，截至2022年8月，

获各国政府褒奖、支持议案和信函5700多项。

见证
历史

12
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《转法轮》已被翻译成40多种语言在世界各地发行
《转法轮》是修炼法轮大法的主要指导书籍，
可在法轮大法网站falundafa.org免费下载。

《转法轮》在中国的出版发行

●1994年12月，《转法轮》由中国广播电视出版社出版发行。

●1996年1月，《转法轮》被《北京青年报》列入北京十大畅销书。

●1999年7月20日，中共开始迫害法轮功，非法禁止《转法轮》出版。

● 2011年3月1日，中国新闻出版总署发布“新闻出版总署令第50号”，废

除了1999年对法轮功书籍的出版禁令。

左：2018年11月，台湾法轮功学员在台北自由广场排出英文《转法轮》图形。右：世界需
要“真、善、忍”。2022年7月21日，1500多名法轮功学员汇聚在美国首都国家广场（National 
Mall）集会，呼吁制止中共对法轮功的迫害。
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我刚搬新家，邻居们都不熟，就突爆疫情了。封城已20天，疫情仍在上升，

居民生活物品越来越短缺，有的家里多日没蔬菜了。整座城市毫无生机，看

不到行人车辆。只有大白天天喊着：“下楼做核酸。”

疫情中邻居一家
不幸中的大幸

编辑  柏松/绘画  舒清

1

疫情突爆，封城、封楼、封门、隔离、核酸……没完没了。
天灾人祸中，明真相，得吉祥。

可他家门已贴上封

条。我想了很多传

递真相的办法，如

从门缝塞一张纸，

但门连一张薄纸都

塞不进去。我爬到

厨房的窗台上，看

能不能给他们家递

过去东西，但根本

够不着。怎么办？

3

突然一天，邻居被告知他家5岁孩子核酸阳性，很有可能是核酸时交叉感染的。

因家长阴性，需研究一下怎么办。我们两家紧挨着，一般人会很害怕，但大

法师父教我们在危难中要救众生，我深信只有大法能救了他们一家。

2
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楼下底商后面是有缓台的，我从楼梯道窗户跳到缓台上，走到他家窗子下面，敲

了窗子。邻居不敢开窗，我说我是邻居，很为你们着急呀，开开窗子吧。哪有人

不怕感染呀，更没有主动密接的。我的善心打动了他们，窗户开了。

我给了他们一个法轮功真相U盘，叮嘱好好看，告诉他们诚念九字真言“法轮大

法好，真善忍好”是避疫良方，两年来救了无数人。我还说，如果生活上缺啥，

尽管说，我想办法帮他们。他们很受感动，做了“三退”。

4

5

6

7

两天后，他们全家被通知去方舱隔离。他们很为难地给我打电话，想让帮忙照顾

宠物狗，有隔离者宠物被官方一棒子打死的。尽管我特嫌狗毛脏，但二话没说收

养了。我送给了他们一个护身符，嘱咐要诚心敬念，很快会回来的。

夫妻俩阴性，孩子无症状，到了方舱后和发烧的在一起，既后悔又害怕。我不时

地安慰他们，提醒多念九字真言。他们说同屋有人刚去时，也是无症状，20天

后变成有症状了，回不了家了。

诚念九字真言诚念九字真言
法轮大法好法轮大法好
真善忍好真善忍好
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我鼓励他们不用怕，你们是有神佛护佑的，一定没问题，一定会有奇迹。最

多一周你们就能回来。第8天晚上，他们成了第一批从方舱医院回家的人。这

一家人明白大法真相，得福报了。真从心眼里替他们高兴！

九字真言显奇迹
法轮大法是佛家高德大法，“真、

善、忍”是宇宙特性。念诵“法

轮大法好，真善忍好”九字真

言能接通宇宙中正的能量。念

诵者心念越诚，越能调动宇宙

中正的因素，得到上天的护佑，

逢凶化吉、遇难呈祥。

8
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轰动三里五村的起死回生
编辑  柏松/绘画  李梅

我家住山东境内的

一座山脚下。1997

年我就曾读过《转

法轮》，但没读多少

就放弃了。2004年

7月，我出现声音嘶

哑的症状，身体一

天天消瘦。镇医院

确诊为咽喉癌晚期。

我又在济南市中医

院 做 了 各 种 检 查，

医生背着我告诉家

人：生命最多延续

到10月份。全家像

天塌了一样，妻儿

经 常 背 着 我 哭 泣，

还在我侄子家商量

着料理后事。

绝处逢生   17

1

2

一个咽喉癌晚期的病人靠什么起死回生……
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我的身体很快虚弱

得像废人一样。正

当绝望之时，侄女

建议我学大法。我

如梦方醒，早炼晚

学，仅仅一个月的

时间，疲惫感觉顿

失，饭量大增，胖

了6斤。 我 看 到 了

生的希望。

每次醒来，总感觉

特别轻松，就这样

身体好了。我们夫

妻 俩 又 重 操 旧 业，

做豆腐，家里充满

了生机。消息传开，

轰 动 了 三 里 五 村，

人们看到了法轮功

的神奇，好多人走

入大法修炼。

18  | 绝处逢生

3

4
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到了11月，我没死，

身体更强健了。去

市中医院复查，医

生问还能起床吗？

CT结果一切正常，

她很困惑：“你怎么

这么大抵抗力？吃

别的药了？”得知详

情后，医生连连称

赞法轮功太神了。

大法的神奇使我死

而复生、脱胎换骨。

我要告诉人们：千

万不要相信媒体上

的宣传，那是共产

党害人的谎言；牢

记“ 法 轮 大 法 好！

真善忍好！”，他会

带给您美好的未来、

永远的幸福。

绝处逢生   19
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法轮功与健康

法轮功传出后，因其祛病健身的奇效家喻户晓，短短几年

修炼人数达到1亿。1998年10月，医学界专家调查了北

京5个城区部分法轮功学员，调查人数12731例。结果显示：

完全康复58.5%；基本好转24.9%；有好转15.7%；祛

病总有效率为99.1%。法轮功在祛病健身方面功效显著，

是有利于人们身心健康的好功法。

Tips
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警长实名举证
揭秘江泽民杀无赦

2002年3月5日，长春有线电视网

被切入插播了揭露中共制造"天安

门自焚"嫁祸法轮功的节目。江泽

民非常恼火，密令“杀无赦”，5000

多名长春法轮功学员被抓，几天内，

至少6人(包括刘海波)被酷刑致死。

时任长春市宽城公安分局内保副科

长的霍介夫，曾亲眼见证刘海波死

亡的过程。霍介夫公开表示打压法

轮功缺少法律依据，拒绝参与迫害，

被拘留和开除公职。2002年6月霍

逃到海外，公布了惨案真相。

一个“天安门自焚”伪案，激发了无数
善良行动；长春的一次正义行动，数
百万民众听闻真相，5000多名法轮功
学员被抓，其中十几人被活活打死，长
春医生刘海波就是其中之一……

20  | 走进真相

编辑  柏松/绘画  李梅

1

2
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霍介夫说，2002年3月6日，江泽民要求吉林省委书记王云坤限期破案，公

安部副部长刘京亲赴长春督办。宽城分局局长周春明传达上面精神，“对法轮

功学员要从重、超常规处理”。6000多军警紧急出动抓捕法轮功学员。

刑 警 重 案2队 抓 了

提供住处的刘海波

和妻子侯艳杰。3月

13日 晚7时， 霍 介

夫在审讯室看到刘

海波被铐在老虎凳

上一丝不挂，被卡

头跪着，两警察拿

电棍在刘肛门里电，

地上有几根断木方。

刘已大面积红肿。

4

3
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霍介夫觉得要出事，质问艾力民

队长，艾回答上面让干的，没事。

十多分钟，霍看见刘海波躺在地

上，人已断气。孙立东队长让大

家赶紧离开，别声张。

连夜，市委副书记到局里做指示：

对法轮功不怕流血死人；防止泄

密，造成国际影响；各级纪检监

察部门对法轮功死伤不调查。刘

海波尸体被连夜转到医院太平间。

3月16日，周春明在会上说刘海

波死于心脏病，要求抽调警力看

守太平间。19日，霍介夫从熟人

处得知，绿园刑警4队也打死1名

学员。对方不敢告诉他死者姓名。

5

6

7
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霍介夫不配合参与迫害，被找谈

话。他说，死了人应该按国家赔偿

法赔偿。取缔法轮功缺乏法律依

据，定为邪教更是牵强。社会风气

沦丧，需要法轮功这样一个群体。

2004年1月，霍介夫揭开了刘海

波被虐杀真相：“谎言来自中国政

府，‘新闻’是由政府一手炮制的。

共产党奉行的是希特勒的‘越大

的谎言越有人相信’的逻辑。” 

2004年7月，孙立东登上新华网

头版头条。中共称孙因超负荷工

作累死，但其同事都很清楚，孙

暴死是因替中共卖命作恶，其手

下说孙是迫害大法弟子遭报了。

8

9

10

“ 谎 言 来 自 中 国 政
府，‘新闻’是由政
府一手炮制的……
蒙骗受害的是不知
真相的世人。”
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走出谎言——
从抵触到赞叹

现住加拿大渥太华的刘瀚钰是个

爱憎分明的人，当她看到央视播放的

“天安门自焚”后反应强烈。“当年我

看到刘思影喊‘妈妈、妈妈’的时候，

我哭得泣不成声啊！怎么能这样？就

是那一刻，让我对法轮功产生了仇视。”

刘瀚钰说。

直到2012年的一天，她打开电脑，

突然屏幕上跳出了新唐人电视台的节

目《今日点击》，她听到了不同的声音。

如此大胆地点评中国共产党？她着实

震惊不小。对他们的点评，她一半认同，

一半反感，因为她还很不习惯听到和

看到这种对共产党的公开抨击。

她无意中看到了《伪火》的视频，

“伪火”什么意思？她疑惑地随手点

开。视频一下子跳了出来，场面如此

熟悉……“这不就是我当年看到的涉

及法轮功的‘天安门自焚’吗？是假的？

原来是骗局？！”她惊呆了，心灵被重

重冲击了。

她简直不敢相信眼前看到的事实

真相。难道“天安门自焚”真的是中

共设计的一场骗局吗？这骗局未免太

大了吧？！为什么会这样？！她被震惊

得有点不知所措。

在明慧网录像片《是自焚还是骗

局》基础上制作的电视片《伪火》，揭

示出完全出乎意外的事实。强烈的对

比和冲击，成了她心中的一个结。

她从网上搜索到了法轮功，看了

图片资料，同时还看很多其他有关的

网站，准备做一次全面对比再下结论。

这时，在她眼前出现了两个不同场面：

一边的网站就像“文革”式的一片打

倒、踩烂、批判，声嘶力竭；一边的

网站金色一片，那是法轮功学员身着

黄色服装集体炼功的场面——白宫前、

国会山庄处，世界各地的大景点，法

轮功学员肃静安详，双盘静坐，一片

2003年，北美新唐人电
视台制作的纪录片《伪
火》（False Fire）荣获第
51届哥伦布国际电影电
视节荣誉奖。该片以触
目惊心的画面和精辟严
谨的分析，揭示了“自焚”
的诸多疑点，从而证实
这是中共为栽赃法轮功
而炮制的一起伪案。
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祥和。两种截然不同的景象让她内心

矛盾，挣扎……这时，她联想到 《伪火》

上面说的那个自焚者，手势不对，盘

坐方式不对，伪装等等……是不是有

点小题大做呢？不就是一个简单的盘

腿打坐嘛？这时，她做了一件自己都

没有想到的事情，解开了她心头的那

个死结。

“我离开电脑，坐在了地板上，照

着法轮功的炼功姿势把一条腿放上去，

然后再把另一条腿放上来。我费了好

大劲也没搬上来，这时我突然意识到，

法轮功说的话是真的！那个自焚的王

进东不是炼法轮功的。”她说。她也明

白了，小姑娘刘思影做了气管切开手

术，术后四天带着插管，就能声音清

脆地接受央视采访，还能唱歌！确实

很荒谬，原来都是假的。

她立即打电话找到当地的法轮功

学员，在学员推荐下看了国际“真善忍”

美展。美展给她留下深刻印象，善恶

有报，坚持真理，揭露邪恶，法轮功

学员的智慧、善良与勇气一下化解了

她心中所有的疑惑，心结打开了。

她也开始到景点告诉大陆游客法

轮功真相。她说：“要不是了解了真相，

现在我就跟这些游客一样啊！既然我

有理由明白地活着，那他们也一样有

理由明白地活着，这就是我们的责任。”

电视画面上的王进东，浑身烧得焦黑，
可两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶却完好
无损。有人专门做了一个实验，用汽
油烧塑料雪碧瓶，点燃后，5秒瓶子
开始变软，7秒收缩变形，10秒缩成
一小疙瘩并燃烧。可王进东两腿间的
塑料雪碧瓶不但完好无损，连颜色都
未变，翠绿如新。这该如何解释呢？

塑料瓶子烧不坏？2

央视“自焚”录像慢镜头显示，图1、
刘春玲身上的火被扑灭时，有人用重
物猛击她的头部；图2-3、刘春玲双
手不自觉地护卫被打击部位，随即倒
地，被打弯的重物从刘春玲脑部快速
弹起；图4、一名身穿大衣的人正好站
在出手打击的方位，仍保持用力姿势。

自焚者之一刘春玲被烧死？1

1

3

2

4
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总觉得自己
是如此的幸运

霉运连连的乡下果农，
眼看着突如其来的车祸
就发生在自己的眼前，
却能幸免于难，是什么
让他如此的幸运？

我是湖南靖州县乡下果农，50岁了。今年十一前，我专程到县城去买小国旗。

我看到一个人就问：“小红旗哪里有卖的？好几家商店都没卖的。”这人惊讶地

问：“你买它有什么用？”我赶紧解释，今年我倒霉透顶，冲冲霉运。

1

编辑  柏松/绘画  舒清
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这人问我有什么霉运。我一桩桩告诉他：几个大棚，去年12月下

大雪压坏了，今年3月又被狂风掀个底朝天，损失好几万；到了4月，

喂的好几头猪，都100多斤，染上了非洲猪瘟，没过几天相继死光了。

5月，我用旋耕机旋耕果园，被旋耕机伤了脚，脚趾甲盖都搞掉了；

刚过了半个月，邻居家从来不咬人的大黑狗，冷不防咬着我受伤的

那只脚就是不松口，让我的脚旧伤未好，又添新伤。

2

3
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到 了6月 杨 梅 节，

我居然从杨梅树上

摔下来，断了三根

肋骨，满树的杨梅

来不及摘全烂在了

树上！你想一想，

还有谁像我这样接

二连三地倒霉！谁

知还会有什么倒霉

事在等着我呢？

他耐心听我讲完这些，就不断宽慰我，最后提醒我：小红旗其实是小血旗，

中共历次运动不知杀害了多少无辜生命，文革、六四，再到活摘法轮功学员

器官，血债累累！我觉得他说得实在，就彻底打消了买小红旗的念头。

5

4
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这时，他告诉我他是法轮大法弟子。他给我讲了法轮功真相，我感觉到了他

的善意，退出了曾经加入的共青团和少先队。他还叮嘱我，在危难来临时，

只要诚念“法轮大法好，真善忍好”九字真言，能转危为安。

这之后，我租了一

辆货车去外省拉果

苗。回来路上看见

前面一辆小车紧随

大货车，我警惕起

来。顷刻，货车急

刹车造成追尾小车

油箱爆炸，人、车

瞬间被大火吞噬！

我 如 果 迟 一 点 踩

刹，后果不敢想象。

6

7



面对眼前如此惨状，瞬间感觉我经历的那些倒霉透顶的事什么也算

不上了，我想到了法轮功学员对我讲的，“举头三尺有神灵”，“三退”

就能远离邪恶，就会有神灵看护。

我更相信了法轮功是佛法修炼，诚心敬念“法轮大法好，真善忍好”

能逢凶化吉，遇难呈祥。每每想起那起突如其来的车祸，我却能幸

免于难，总感觉自己是如此幸运。

8

9

“三退”保平安

中共百年来害死
8000万中国人，
破坏传统文化，
迫害正信，罪恶
罄竹难书，上天
还能容它吗？

越来越多人看
清中共，不愿
与它为伍。

中华5000年神传文化，中共窃政
73年；中国人是炎黄子孙，中
共姓马列，是西来幽灵，中共
怎么能代表得了中国呢？

看看共产党干的那些缺德事，还
有人性吗！？不退出还等什么？

现在天灾人祸，疫情反复，防
疫乱政、乱象频出，就是老天
要灭中共，你不退出，当陪葬
啊。退出党、团、队才能保平安。

为
什
么
天
要

灭
中
共
呢
？

贵州平塘县藏字石上写：“中國共产黨亡”。

中共是假恶斗，
法轮功讲“真、
善、忍”。江泽
民与中共狼狈
为奸，迫害法轮
功，天理不容。
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MINGHUI

更多精彩内容

请访问法轮大法明慧网www.minghui.org

翻墙软件下载地址：

https://j.mp/fgp88  https://j.mp/fgv88

2004年，海外媒体大纪元发表《九评共产党》，第一次系统阐述

了共产党的本质，引发了势不可挡的全球“三退”（退出中共党、

团、队）大潮。截至2022年8月，超过4亿人在全球退党服务中

心声明“三退”。神看人心，真心“三退”，真名、化名、小名皆可。

请用翻墙软件登录退党网站tuidang.epochtimes.com。
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