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我住在德国上绍尔兰县的一个小镇上。

在我很小的时候，晚上我会自己打坐。那

时，我可以看到另外空间的景象，这对我来说

是很正常的。
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大约从我五岁的时候开始，我在晚上

总是有同样的梦境，非常真实和清

晰。我在几个月内一次又一次

经历了这个梦境。

在梦里，我走到

村子后面的罗贝克山

上。在大草地和树木

覆盖的山顶前，我抬

头望着天空。
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我周围的环境逐渐消失，随着我的视野转

向上方，我被提升到越来越高的天空。云层退

到一边成为一圈，天空随即打开了一个超自然

的空间。
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然后是一片又一片天空⋯⋯更多的天空向

我敞开，我身体轻飘飘的，越飞越高。

到处都是美妙的声音和鲜艳的色彩，一切

似乎都是有灵性的、活生生的。

这一切超常的美丽，我无法用语言来表达。
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有一个东西，非常庄严而神圣地从难

以想象的高处飘下来。

我周围的一切都充满了神圣的幸福。

我将双手举过头顶，笼罩在这神

圣的超然中。一本蓝色的书飘落到我

的手中。
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这本蓝色的书闪耀着各种色彩，金色的文字

散发出耀眼的光芒。我难以描述他的美丽。

当时我不知道上面是什么字，也从未见过类

似的东西。

我在梦境中手拿到书时，我便醒过来了。

童年时我叫它：“来自天堂的神圣蓝皮书”。
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有几次我问父母，你们能给我

买“来自天堂的神圣蓝皮书 ”吗？

但是没有人明白是怎么回事。
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更麻烦的是，在天主教盛行的绍尔兰县，

这被认为是异类。当地牧师按照他的仪式，清

理了我们家的每一个房间。
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我被禁止打坐。也许因为这样，这件事

便牢牢地烙印在我的记忆中，并被保留下来。

渐渐地，梦境消失了，我心里只剩下一

个预感，有一天我将从一本蓝皮书中，了解

到一些非常非常重要的东西삕삕
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慢慢长大之后，我一步一步迷失在人世间。

随着年岁的增长，我没能变的更好，不好的习

性也越来越多，小时候的纯真已经渐渐消失了。
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但是让我惊喜的事出现了，经过 35 年后，

我终于看到童年梦境中的书了。

2005 年法轮功学员在科隆大教堂前举行活

动，我在展位上看到了那本盼望已久的“来自天

堂的神圣蓝皮书”。

2221



经过几十年的寻寻觅觅，我终于找到了！在

书中我重新认出童年梦境中看到的金字。

我找到了我的命运之路，并从书中得知了生

命的意义。我开始学习“真、善、忍”的内涵，

努力成为一个更好的人。

“来自天堂的神圣蓝皮书”是《转法轮》这

本书，在我童年经历梦境的 28 年后，这本书于

1998 年在德国首次出版。
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你今天翻墙了吗？
翻墙软件电脑版下载  https://j.mp/fgp88

安卓版翻墙 APP下载   https://j.mp/fgv88

欢迎翻墙访问明慧网  www.minghui.org

溫馨提示 用国产浏览器可能打不开这些网址，
建议使用 IE、Edge、Chrome、火狐、
Safari 等浏览器 。


