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敢喊“法轮大法好”的老人

一天，我在小区里乘凉，有一

个弯腰老头招呼我。我走到他跟前，

他对我说：“老兄，你咋保养得这么

好？气色这么好？”

我笑着说：“我不是保养得好，

是炼法轮功炼得这么好了。以前我

是个病得快死的人，医院都说我不

行了，让家人准备后事了，可是我

炼法轮功炼好了!”那个老头惊讶地

说：“真的!?那我炼，也能炼好吗？”

我说：“你炼，也能像我这样

的，不过你敢说一声‘法轮大法好’

吗？”他说：“我敢。”接着就大声喊

了三遍“法轮大法好！法轮大法好！

法轮大法好！”喊完，我俩又唠了几

句，就笑着各自回了家。自从这天起，

我在小区里就没再看见过这位弯腰

老头。

一晃一个多月过去了。一天，

有人敲门，我开门一看，啊，是那

个弯腰老头

（不过现在腰已

经不弯了），还

带着他的老伴来了。

手里还拎着一大袋子高

档水果。我热情地把他们让进

屋。他们老两口一进屋，老太太就

说：“恩人哪，我们是来谢你来了。”

我问是怎么回事。老太太说：

“我家老头有严重的腰脱病（腰椎间

盘突出症），一犯病痛得要命。那天

在小区里看到你，你让他说‘法轮

大法好！’没想到他喊完回家后，腰

就好了，不疼了，就高兴地去儿子

家帮忙栽树了。这不，老头刚从儿

子家回来，我就对他说，咱们得去

谢谢恩人，要不是恩人告诉你这个

秘诀，你还不知道得遭多少罪呢。”

我一听是这么回事啊，就说：

“怪不得一个多月没看到你，我还一

直在惦记你呢。不过你别谢我，你

谢我师父吧，这是法轮大法的威力，

是我师父让我这么做的。”

老两口千恩万谢大法师父。从

那天以后，老头也开始修炼法轮大

法了。                 （明慧网）

幸福真的
离你不远
不要你一分钱

不需要你冒任何风险
只要你心存善念

命运就往好的方向转变
不要你一分钱

不需要你冒任何风险
只要常念

“法轮大法好”
生命的航船就在驶向

幸福的彼岸
不要你一分钱

不需要你冒任何风险
只要你退出

中共党、团、队
灾难来时生命就会保全
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巨关巨难  跌落深渊

1998年，我和丈夫正值青

春，在各自的岗位上努力拼搏，

设想着种种美好的人生……

然而，天有不测风云，29岁

的丈夫被医院确诊为恶性肿瘤。

那一刻，仿佛天塌了一样，我的

精神几近崩溃，蹲在医院的走廊

里失声痛哭。不信神的我，大难

临头时，竟在心里喊着上帝……

但是不管我多么虔诚，丈夫

的身体每况愈下。我们在北京呆

了5个月，花光了家里所有的钱；

却又借贷无门，只好用住房抵押

贷款。去北京复查一次，买完药

后就花光了，回到家两手空空。

最可怕的是，丈夫术后的肿瘤又

复发了……在深夜里，我无声的

泪水止不住地流淌，黑暗中，我

祈祷着神明的出现。

峰回路转  绝处逢生

巨难中我虔诚的心，终于感

动了上苍……

一天，一学生家长来我家劝

我说：“就你丈夫那个小病啊，在

法轮功面前什么都不是，法轮功

祛病健身有奇效。”但丈夫不相

历经大难
得洪福

信，说现代医学都判了我“死刑”，

还能有救？

学生家长给我留下了一本

《转法轮》，我只看了几页就被法

轮大法博大精深的法理深深地吸

引了。看完书，我知道了人为什

么有病、有灾、有难、有是非，

知道了人应怎样活着，知道了人

活着的真正目的和意义。特别是

短短几天的炼功，我的身体就有

奇特的感受……我流着泪劝丈夫

说：“为了孩子，你就炼炼法轮功

吧。”丈夫答应了。

没想到，丈夫修炼法轮大法

仅仅半个月，复发的肿瘤就消失

了，病完全好了！我和丈夫、家

人喜出望外。

面对真实的一切，惊喜之余，

我更多的是震撼—翻遍全人类

的所有书籍也找不到这神奇奥妙

的原因所在。我感叹着自己咋这

么有福气，有幸与法轮大法结缘。

佛法伟大  震撼世人

丈夫的身体神奇地康复了，

他能吃能喝，很快就正常上班了，

那种快乐轻松的心情无法用语言

来描述啊！我们全家沉浸在无比

的喜悦中。

很多人都知道了我丈夫起死

回生的奇迹，当时政府机关、检

察院、学校等单位的很多人，都

来到我家聆听我丈夫绝处逢生的

经历，在真正的佛法面前，无神

论的谎言彻底崩塌了。

我身边修炼的人越来越多，

我的奶奶、爸爸、妈妈、姐姐、

妹妹，婆婆、小叔子等以及每家

的孩子都陆续走入了法轮大法修

炼。而且他们都在大法中得到了

福益，我们全家上下对李洪志师

父感恩不尽。          （明慧网）   

人生在世：最大的痛苦莫过
于生离死别；最大的喜悦则
是绝处逢生。

面对真实的一切，我更多
的是震撼。翻遍全人类的
所有书籍也找不到这神奇
奥妙的原因所在。
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一说起女儿，我们一家人心

里就甜蜜蜜的。尤其是丈夫，一

脸幸福的笑容。亲朋好友见面问

起女儿，丈夫乐呵呵地说：“在

美国呢。”人家一听，先是一惊，

然后啧啧称赞，羡慕不已。在我

们这个偏远乡村，出了一个美国

留学生，真是山窝里飞出了金凤

凰，咋不叫人羡慕呢？

笨小鸭

记得女儿小时候读学前班

时，人傻傻的，笨笨的，写字、

做算术都得同学帮忙。我心里发

愁，女儿这个笨小鸭，将来咋上

大学啊？

脱颖而出

女儿上三年级时，我开始修

炼法轮大法。女儿也开始听师父

讲法录音。随之女儿有了很大的

变化，作文写得有声有色，字写

得越来越漂亮，学习成绩越来越

好。小学毕业考上了城里一所重

点初中。真是法轮大法开启了女

儿的智慧。

入初中第一次期中考试，女

儿一下考了一个全年级第一，这

个乡下娃让大家刮目相看。女儿

的照片被贴在教学楼大厅的光荣

榜上。

初中毕业要考体育，跑800

米，对娇小的女儿来说，可真难

煞人了。女儿跑到最后一圈时，

感到口干舌燥，呼吸困难，她就

在心里念：“法轮大法好！真善忍

好！”就感觉有清凉的小风迎面

吹来，全身轻松了。最后坚持跑

到了终点。

女儿考上了本地最有名的重

点高中的尖子班。“三退”（退党、

退团、退队）大潮兴起时，我帮

她在海外《大纪元》退党网站上

发表了退团、退队声明。高考前

夜，女儿一夜睡得又香又甜。第

二天早上，女儿神清气爽地走入

考场，以平和的心态考试，做题

中思如泉涌。女儿高考成绩优秀，

被一所全国重点大学录取，我们

全家喜气洋洋。

双喜临门

转眼女儿大学毕业，学校逼

迫学生签反对法轮功的承诺书，

女儿拒绝签字，学校就扣压了她

的工作推荐表。没有这张表格，

找工作就困难多了。于是女儿决

定考试出国，远走高飞。

丈夫急了，一是担心考不上，

那出国的考试多难啊，本地出国

的人凤毛麟角，咱家能出这样的

人才吗？二是担心没有钱。出国

要几十万，咱家三万都没有，咋

出呀？

我俩把心一横，把房子卖了

也要供女儿出国。女儿一心准备

考试，我俩张罗着卖房子。女儿

考试成绩出来了，考得很好，很

快收到美国四所大学的录取通

知。其中有一所大学给全额奖学

金，女儿就选择了这所学校。这

下可好了，房子保住了，女儿也

如愿以偿到美国留学了，真是双

喜临门啊！

女儿硕士毕业后，顺利地在

国外找到了一份好工作。回顾女

儿的成长过程，真是修炼大法，

福到我家。这是女儿的福分，更

是我们全家人的福分，修大法就

是有福分。          （明慧网）

女儿被美国四所大学录取
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二！”只听推车的所有人高喊：

“法轮大法好！真善忍好！”喊声

震天动地，声音传得很远很远，

也震撼到了在场的每一个人。喊

声一落，车子“噌”的一下就从

泥水坑里出来了！在那一瞬间，

我泪水夺眶而出，感恩大法！在

场见证了大法神奇的人，无不欢

呼雀跃，兴奋无比！

警车陷水坑

2022年春的一天，我路

过一个村庄时，看到一辆警车

陷在了泥洼水坑里，周围围了很

多人。一个小官模样的警察（后

来知道是派出所所长）看到我之

后，让我帮他们推车。我说：“我

这么大岁数了，还能给你们推

车？”我边说边往他们跟前走。

经过了解才知道，这辆警车

已经陷在这里一天了。附近浇地

的十多个村民和三个警察推了半

天也推不出来，就又把这个村的

村书记找来帮忙，动用工地施工

的拖车拽，也没拽出来。又用吊

车吊，也无济于事，拖车和吊车

的钢丝绳都拽断了。

大法显神奇

了解完情况后，我郑重地说：

“你们这车吊车都吊不动，拖车也

拖不动。这样的话，只有一个办

法。”他们催我赶紧说，我说：“要

想把车推出来，只有念‘法轮大

法好，真善忍好’，一个人不念，

车都动不了。”他们说：“那您给

喊一、二，我们就齐声念！”

所长上车把车子启动，其他

十多个人准备推。我大声喊：“一、

80多人“三退”

     这时跟前的一位老者语重

心长地说：“这地方，谁的车

都过得去，就你们（指警察）

的过不去，除非有神助！”

我说：“这回车有救了，

人也有救了！”我就挨

个问他们“三退”（退出

中共的党、团、队组织）

了吗？村书记找来了纸和笔，

他挨个记录每个“三退”人的

名字。包括所长、三名警察及

村书记和在场的所有村民全部

用真名做了“三退”。大家脸上

都洋溢着幸福的笑容。

我粗略地数了数，一共20

多人“三退”。所长做完“三退”

之后，斩钉截铁地说：“我回去之

后就改行！”村书记认真地对我

说：“以后您有什么事，找我，我

一定帮忙。今天人没来齐，过两

天您再来一趟，没退的我给退。”

过了几天，我又特意去那个

村，到大队部找村书记。刚一进

大队部，几个工作人员非常热情

地欢迎我。其中一人说：“书记

嘱咐我们了，那个老太太（指我）

要是来了，你们千万不要怠慢

了。”他们把“三退”名单给了我，

我大概数了一下，一共有60多人。

今天，我别提多高兴了。我

为他们明白真相而高兴，为他们

善待大法弟子而高兴。

（明慧网）

老太太
推车有道

只听推车的所有人高喊：
“ 法 轮 大 法 好！ 真 善 忍
好！”喊声震天动地，声
音传得很远很远，也震撼
到了在场的每一个人。

“三退”方法：用翻墙软件登录退党网站tuidang.org；电子邮件：santui@tuidang.org；北美服务电话：

1-702-873-1734；香港服务电话：(852) 9665-2626。也可以委托海外亲友帮助“三退”。
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回首往事

在这社会道德一日千里下滑

的年代，我丈夫也曾随波逐流。

2007年，63岁的他认识了

一位很有才干，长得也很漂亮的

女工程师。他们经常出去喝酒吃

饭。不多久，那位女工程师就跟

我丈夫说：她已离婚了。并提出

不进家门，不破坏家庭，要永远

做我丈夫的情妇。

这事要发生在我没炼法轮功

之前，我定会暴跳如雷，闹它个

鸡犬不宁。但我现在炼法轮功了，

我得按照“真、善、忍”的标准

去做。师父在讲法中一直要求我

们遇到矛盾找自己。我想，这件

事情的出现，一定有我不对的地

方，那我就多关心他。我每天把

家里整理得明亮整洁，把他的衣

服洗得干干净净，熨烫得平平整

整，冰箱里多了解酒的绿豆汤，

解渴的银耳汤……这个家对他真

是舍不下，离不开。但是只要一

接那女的电话，他还是要出去。

善的力量

一天早上，丈夫的手机响了，

他要出去接，我平和地说：就在

屋里接吧，没关系。就听他对着

手机说：“现在没空，等会再说。”

我叫他坐下，轻言细语地说：

“我们风雨同舟几十年，好不容易

有今天的成就，你作为公司的老

总，要给员工们树立一个好形像；

在家你儿孙满堂，也希望你给后

辈树立好的风范，传承我们的好

家风。那位工程师的儿子在名校

上初中，很快就会长大成人，希

望她儿子将来在众人面前能为有

一个既漂亮又有才华的母亲而自

豪，不要因为父母们的德行而感

到羞愧。你们这样混在一起是不

道德的行为。其实你们的事我早

都知道了，我不说话，是想用我

在大法中修出来的善良把你们唤

醒。没吵没闹，是对你们的慈悲

宽容，绝不是无理智地纵容你们。

现在中国在中共恶党的统治下假

恶斗，黄赌毒……社会已经败坏

到不可收拾的地步，有些人的道

德相当败坏，什么坏事都干得出

来，但这种现象绝不会永远存在

下去，人不治天治。现在天灾人

祸不断，也许是上天在警示世人。

为你们都有个幸福美好的未来，

你们一定不能随波逐流。你去见

到她时一定记住叫她退出中共邪

党、团、队，把在血旗下发的毒

誓作废。这里我送她一张生命的

护身符，叫她诚心敬念‘法轮大

法好，真善忍好’，上天就会赐

她幸福平安。”

我丈夫拿着护身符，在那里

坐着不动。过一会他流泪了，说：

“李洪志师父太伟大了，教出你

们这些宽宏大量的弟子，就连伤

害自己的情敌还要去救她。我出

去一会儿回来。”

生命的归正

下午他进家门就说，这件事

我处理好了，我再也不会去见她，

并叫她找个合适的人重新组建家

庭。没过多久，这女工程师真的

找了合适的人并搬到另一城市定

居了。就这样，两个生命在大法

的佛光普照中归正了自己的道德

行为。

我丈夫从此更加赞誉法轮大

法，非常支持我修炼，同时自己

也赢得了人们的称赞。（明慧网）

丈夫有外遇之后
我的丈夫是一家私人企业的董事长兼
总经理，他身体魁伟，对人态度祥和，
说话幽默风趣，公司上下员工对他都
很崇敬。在家里孩子们很孝顺，对他
也非常尊重。但，我们夫妻之间却有
段刻骨铭心的经历……
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福祸之间的变化，都不是无缘无
故的，守住心中的善念，
上天自会福佑于人。

五福

古人认为人有五福：一长寿，

二富贵，三康宁，四好德，五善终，

最重要的是第四福——“好德”，

因为德是福的原因和根本，福是

德的结果和表现。

五福中居然没包括婚姻，更

没有爱情，现代人很在意的颜值

啥的就更没有了。可以看出古人

的价值观，身心健康，丰衣足食，

品德好，长寿善终，就是有福了，

不贪求更多。

现代社会，大把人有钱却不

快乐，贪欲不满足，无福享受康

宁。一些名人很大岁数还心心念

念“感情生活”，忽而陷入新恋情

而幸福得无以复加，忽而又失恋、

抑郁。这样的人其实已经远离幸

福了，有人观察到，早恋、同性恋、

婚外恋、吸毒等的人群患抑郁症

的比例较高，这也许是上天惩罚

人的一种方式吧。

古人把婚姻看作是有因缘因

果的，讲父母之命、媒妁之言，

不推崇“爱情”。现代人，不知

有安排好的命运，把幸福自定义

为感觉好、找到对的人。多次恋

爱、婚前同居、婚外恋、离婚再婚，

找对象像挑商品，有理论甚至说，

多次恋爱有助于提升择偶情商。

传统理念认为，幸福的倚仗

是自己积下的德，行善才是求福

的根本，为了私欲而不择手段地

作会适得其反。

好莱坞女星的故事

好莱坞女星F的惊世容颜被

人形容为“上帝的艺术品”，评委

在奥斯卡颁奖礼上给她的颁奖词

是“她有如此美貌，根本不必有

如此演技；她有如此演技，根本

不必有如此美貌”。

她结婚生女后，与已婚男星

A陷入热恋，双双离婚再婚，F

也迎来事业巅峰，拿到奥斯卡小

金人。若时光停在此刻，这就是

一个“主动改变命运、嫁给爱情”

的“成功”故事。

但故事还没结束，F后来患

精神分裂，曾给她写了无数情书

的A抛弃了她，和一个年轻女星

成家，这也许是压死骆驼的最后

一根稻草，F在凄惨悲凉中离世。

有人指责A绝情，其实A的做法

倒也符合他的为人，他曾为私欲

（得到F）抛妻弃子，那些对病妻

不离不弃的人，是要付出实实在

在辛苦的，多半不是A这类人吧。

假如F没有因贪求更大幸福

而改写命运的“新剧本”，而是安

分守己地演“老剧本”，就是和律

师丈夫过安宁平静的一生，此生

少造业，对来生也好啊。因为不

知道婚外恋的业力，除现世报应

外，是不是死后还要继续还？

但丁在《神曲》中记述了自

己幻游地狱、炼狱，以及天堂的

经历。在地狱第二层，那些“让

情欲压倒理性的犯邪淫罪者”受

着“飙刑”，痛哭哀嚎，永远不得

安息。

说来，F的福分中，少了最

关键的——“好德”，才硬生生

把一手好牌打烂。现代观念下的

典型表现是，追名逐利不择手段，

根本不替别人着想。有评论说她

“生于美貌，死于无德”。 

                    （明慧网）

婚姻中的“善恶有报”


